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KITEURS, SOYEZ PRUDENTS!

Kiteurs, soyez prudents !

L'analyse d'un récent accident mortel survenu a l'étranger montre que certains riders
méme confirmés prennent des risques parfois insensés : augmentez vos marges de
sécurité ! qui diminuent souvent avec la confiance et la réussite.

Informez-vous attentivement sur les prévisions météo notamment lorsque les conditions
semblent instables (par exemple en cas de risques d'orages). Veérifiez sur site la force, la
direction, la régularité du vent et |'état de la mer.

Attention aux dangers potentiels du site, choisissez une zone de décollage/atterrissage
dégagée en évitant la proximité avec d'éventuels reliefs ou obstacles. Assurez-vous de la
compétence de votre aide au décollage/atterrissage ainsi qu'une bonne communication
pour le ldcher de I'aile.

TEMOIN OU VICTIME D’UN PROBLEME EN MER ?

Vérifiez votre matériel, échauffez-vous, ¢ APPELEZ LE CROSS

hy dratez-vous, UtiIiSEZ vos p rOtECtionS’ soyez DEPUIS LE LITTORAL, LE NUMERO NATIONAL D'URGENCE
attentif a l'entretien et a la vérification de CESTLE196

vos systémes de sécurité qui doivent étre e CA;:\P::I;:I’;IES;A Vi
conformes et en état de fonctionnement. e

N’hésitez surtout pas a demander conseil INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES :

aux pratiquants expérimentés et aux Cadre réglementairaieliniEesurs

moniteurs locaux, a prendre le temps Mémento pratique "alerte et secours”

d’analyser les conditions, a anticiper les Régles de navigation

éventuelles situations a risque et a renoncer Déclarer un accident

si vous avez le moindre doute. Retour d'expérience d'un incident

Contact : ffvi@ffvl.fr
—

( — CNGIC
f facebook.



ffvl@ffvl.fr
http://kite.ffvl.fr/node/2476
http://federation.ffvl.fr/sites/ffvl.fr/files/Alerte%20et%20secours.pdf
http://kite.ffvl.fr/sites/kite.ffvl.fr/files/R%C3%A8gles%20de%20nav.jpg
https://intranet.ffvl.fr/declaration_accidentV2
http://federation.ffvl.fr/pages/d-clarations-d-incidents

R TS B
Météo
Anticipez l'evolution possible des conditions {vent, courant,
marée, houle] en prenant toutes les informations utiles en
amont de votre navigation.

Ne naviguez pas par temps d'orage.

Secours

Témoin ou victime d'un probléme en mer 7
Appelez ke 196 (numéro naticnal d'urgence
du CROSS).

Témoin ou victime d'un probleme a teme ?
Appelez k2 112 (numéro durgence

Attitude responsable

Lo prafique du kitesurf ne s'improvise pas ; i est essentiel
dopprendre les bases du kitesurf dans une eécole. Un
1ésequ décoles lobellisées EFK peut vous accompagner

dans voire cpprentissage. - suropéen),

Prenez consell auprés des pratiquonts expérimentés et Vous locallsez un materel cervant sans
des moniteurs locaux. Analysez les conditions et sachez profiquant, prévenez le CROSS pour eviter de
renoncer si vous avez le moindre doute. deciencher inutilement les secours.

Souscrivez une asswance responsabiité civile et
préférez une protique en club.
Respecte la nature et apprenaz & mieux la connaitre,

Espace de pratique

Renselgnez-vous sur la réglementation locale auprés du club gestionnaire du site, des écoles EFK. des
pratiquants Jocaux, de la commune concemée, du syndicat dinitiative cu des services de secours ou
de police.

Soyez vigilant avec les autres utllisateurs de la ploge

Utilisez une aife de décolloge et d'atterrissage suffisamment dégogés.

Maintenez foujours une large zone de sécurité sous le vent,

Vious dever respecter les grandes régles de navigation et de prévention des abordages [RIPAM),

———— Matériel

Vérifiez fensemble de votre matériel ; soyez attentif & lentreflen et &
la vérification de vos systémes de sécurité de l'alle de traction qui
dolvent éfre conformes aux normes en vigueur.

Le port du casque et dun gilet de flottabiité est conselllé ; le casaque
est necessaire sl vous disposez dun leash de planche. Vous devez

Au deld de 300 m de la cdte, léquipement obligatoire est compose :

- d'un équipement daide a la fiottabiité [d'une capacité minimale de 50N) ou dune
combinaison ou d'un équipement de protection porté en permanence |
- d'un moyen de repérage lumineux individuel et étanche.

disposer dun coupe ligne ou coutecu ponté
indviduellement,

CNGIC

Rechercher une information ou un $pot de kite sur httpikite fivl.fi




pour éviter tout contact
s, changements de cap...).

« Rattrapé priviéglié ». Maintenir une distanc
de securité et une vitesse ada

Whotever the priotity niles wmme-wwawﬁmmmm).
Anyway, Intemational Regulations for Preventing Cellisons af Sea [CoRegs|
must be applied,

*" le kite sans licence, ¢a n'‘a pas de sens | EP b / eNGie



