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Description générale de l'activité

Né dans les années 90, le kitesurf
est l'association d'une planche et

d'une aile de traction. Il peut se
pratiquer sur l'eau, sur la neige et

sur la terre.
 

Pour en savoir plus...

Apparition du kitesurf

Matériel technique : aile, barre et
lignes, harnais, support de glisse.

Equipement individuel : combinaison
néoprène et aide à la flottabilité,
casque,  coupe ligne, flash light... 

 

Equipement et matériel
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YāĝƘĨƞƉƐɌģĨɌƉŇƐƈƞĨƐ
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ÊƞƉɌƘĨƉƉĨɌŪƞɌģāţƐɌŜɂĨāƞȡɌƞţĨɌāŇŜĨɌģĨɌřŇƘĨɌƐĨɌƆƉĨţģɌƘŪƞŖŪƞƉƐɌƆāƉɌŜĨɌŢŇŜŇĨƞɌģƞɌĜŪƉģɌģɂāƘƘāƈƞĨȡ
ŖāŢāŇƐɌƆāƉɌŜĨɌĜŪƉģɌģĨɌĽƞŇƘĨȡɌţŇɌƆāƉɌŜĨƐɌŪƉĨŇŜŜĨƐɌŪƞɌŜĨƐɌŜŇľţĨƐȠ
uɂāŇŜĨɌƐĨɌŢāţŇƆƞŜĨɌĽāĝĨɌāƞɌƴĨţƘɌĨƘɌƆŪƐŇƘŇŪţţĩĨɌĨţɌɇØɇȠ

EţɌĝāƐɌģĨɌģŇĽĽŇĝƞŜƘĩɌĨƘɌĒɌŜāɌģĨŢāţģĨɌģƞɌřŇƘĨƐƞƉĽĨƞƉȡɌŜĨɌƐāƞƴĨƘĨƞƉȡɌƆŪƐŇƘŇŪţţĩɌāƞɌƴĨţƘȡ
āƘƘƉāƆĨɌŜāɌƴŪŇŜĨɌƆāƉɌŜĨɌĜŪƞģŇţɌƆƉŇţĝŇƆāŜȠ
ÊŇɌŜɂāŇŜĨɌţɂĨƐƘɌƆŜƞƐɌƉĨŜŇĩĨɌāƞɌřŇƘĨƐƞƉĽĨƞƉȡɌŜĨɌƐāƞƴĨƘĨƞƉɌƐĨɌŢĨƘƘƉāɌƐƞƉɌŜāɌƘƉāŖĨĝƘŪŇƉĨɌģƞɌřŇƘĨ
ĨƘɌŜɂāƆŜāƘŇƉāɌāƞɌƐŪŜɌāƴāţƘɌģĨɌŜāɌƐāŇƐŇƉɌĝŪţƴĨţāĜŜĨŢĨţƘȠ
EţɌāƞĝƞţɌĝāƐȡɌŇŜɌţĨɌĝŃĨƉĝŃĨƉāɌĒɌŜɂāƉƉĬƘĨƉɌĨţɌāƘƘƉāƆāţƘɌŜĨƐɌŜŇľţĨƐɌŪƞɌŜāɌĜāƉƉĨɌȱƉŇƐƈƞĨɌĩŜĨƴĩ
ģĨɌģĩĝŪŜŜāľĨɌģĨɌŜɂāŇŜĨɌģĨɌŢŇƐĨɌĨţɌƘƉāĝƘŇŪţɌƴŪŇƉĨɌģĨɌĝŪƞƆƞƉĨƐɌŪƞɌģĨɌĜŜĨƐƐƞƉĨƐɌľƉāƴĨƐȲȠ

uŪƉƐƈƞĨɌŜɂāŇŜĨɌĨƐƘɌƆŪƐĩĨɌĒɌƘĨƉƉĨȡɌŜĨɌĜŪƉģ
ģɂāƘƘāƈƞĨɌĨƐƘɌƆŜāĝĩɌĽāĝĨɌāƞɌƐŪŜɌĨƘɌĽāĝĨɌāƞ
ƴĨţƘȠɌ@ƞɌƐāĜŜĨɌĨƐƘɌƆŜāĝĩɌƐƞƉɌŜāɌƘŪŇŜĨȡɌƆƉĶƐɌģƞ
ĜŪƉģɌģɂāƘƘāƈƞĨɌƆŪƞƉɌĩƴŇƘĨƉɌƈƞĨɌŜĨɌƴĨţƘ
ŜɂĨŢƆŪƉƘĨȠ
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